
KUR & KULTUR 
IN DER DONAUSTADT GYŐR

Geniessen Sie die einmalige 
Kombination – Ihrer Gesundheit 
zuliebe in Westungarn
 
Kuren im Rába Quelle Thermal- und Erlebnisbad

Wohnen im Hotel Rába City Center***

Kulturgenuss im Barockstadt Győr



Das Rába Quelle Thermal- und Erlebnisbad wurde 
auf der Halbinsel zwischen den Mosoner Donau 
und Raab gebaut, mit malerischer Aussicht auf die 
historische Innenstadt.

THERMALBAD
Zwei Heilwasser-Becken mit Füll- und Entlee-
rungssystem, sowie ein Thermalbecken mit Lie-
gemassagen-, Taille- und Rückenmassagedüsen.
Das Heilwasser von Győr ist ein Thermalwasser 
mit Alkalihydrogenkarbonat und Chlorid, das we-
gen seines Jodidion-Gehaltes als jodhaltiges Heil-
wasser eingestuft wurde. 
Für Knochen- und Gelenkerkrankungen, chro-
nische Gelenk- und Muskelentzündungen.

Indikationen:
• 	Knochen- und Gelenkarthrose
• 	Chronische arthritische- 
	 und Muskelbeschwerden 
• 	Chronische gynäkologische 
	 Entzündungskrankheiten
• 	Chronischer Bronchialkatarr 
	 oder Lungenaufblähung
• 	Verdauungskrankheiten, geminderte 
	 Schilddrüsenfunktion (als Trinkkur)
• 	Parodontose 
• 	Nicht ansteckende Hautkrankheiten



Zusammensetzung des Wassers:
Kalium und Natrium (K+Na)	  648,8   mg/L 

Ammonium (NH4) 	  7,2   mg/L

Kalzium (Ca) 	  8,7   mg/L

Magnesium (Mg)	   8,1   mg/L

Eisen (Fe)	   8,16 mg/L

Chlorid (Cl)	  475     mg/L

Jodid (I) 	  1,26 mg/L

Fluorid (F)	  1,15 mg/L

Doppelkohlensauer (HCO3) 	 951,6   mg/L

Sulfid (S) 	  0,34 mg/L

Metaborsäure (HBO2)	 3,00 mg/L

Metakieselsäure (H2SIO3)	  60,84 mg/L

Freie Kohlensaure (CO2)	  13,20 mg/L

Alle gelöste Bestandteile: 	 2.177,35 mg/L

Hidrogen-Ion –Konzentration 	 (pH) 8,04

Heilbehandlungen

• Balneotherapie
• Massage
• Unterwasser Heilgymnastik
• Heilschwimmen 
   (mit orthopädischer Einweisung)
• Wannenbad
• Moorpackung
• Gewichtsbad
• Heilmassage
• Unterwasser Massage
• Elektrobehandlungen mit modernen Multifunk-

tionsapparaten: Behandlungen mit Niederfre-
quenz, Mittelfrequenz, TENS, Hochspannung, 
Mikrostrom und Ultraschall



SAUNAGARTEN
Im Saunapark können Sie finnische Sau-
nen mit verschiedenen Temperaturen, 
Infrasauna, Dampfbad geniessen, so-
wie ein Sprudelbad für 16 Personen, ein 
Außen- und Innentauchbecken. 

Saunagarten I.:
5 finnische Saunen, 
2 Dampfsaunen, Whirlpool                                             

Sauna Garten II.:
Aromakabine, Infrasauna, 
Salzhöhle, geheizte Ruhebänke, 
4 Massagesessel

ERLEBNISBAD
Rába Quelle ist eines der chlorfreien Bäder Un-
garns mit 5 Erlebnisbecken, einer 64 und einer 
38 Meter langen Wasserrutsche. 40 Erlebnisele-
mente, Strömungskanal, Luftsprudler, Wasser-
pilze, Wasserschleier, ein Wasserfall, Sprudel-
liegen, Unterwasser Massagedüsen, Höhlen 
machen die Unterhaltung vollständig. Im Roman-
tik-Becken haben Sie auch tagsüber nächtliche 
romantische Stimmung. Erfrischung an der Pool-
Bar.

GESUNDHEITSINSEL
In einem Bereich, der mit speziellem Luftfilter-
system ausgerüstet ist, wird die Regenerierung 
durch Massagen und Heilpflanzenpackungen un-
terstützt.  Heilpflanzen-, Relax-, Regenerierungs- 
und Heilmassagen.

Öffnungszeiten
Sonntag-Donnerstag: 9.00 - 20.30
Freitag-Samstag, Feiertage: 9.00 - 21.00



HOTEL RÁBA CITY CENTER ***
Ihr Hotel im Herzen des  barocken Stadtzentrums.

134 Zimmer und 21 Appartements mit Bad, Fön, Telefon, 
Minibar, TV,  Internetanschluss. Alle Appartements mit 
Klimaanlage, geräumigem Badezimmer und separatem 
Arbeitszimmer. Zimmer für Raucher und Gehbehinderte.

Wellness im Hotel
• Massage 
• Sauna, Solarium 
• Fitness-Raum
• Fahrradverleih 

belgian beer 
cafe royal
Im  belgischen Restaurant sind die Gäste 
in einer Atmosphäre des letzten Jahr-
hunderts mit mehr als 25 belgischen 
Bierspezialitäten und einem reichen 
Speiseangebot herzlich willkommen. 

Baross Restaurant
Hotelgäste werden im Baross Restau-
rant mit reichhaltigem Büffetfrühstück 
erwartet.



DIE DONAUSTADT GYŐR
Auf halbem Wege zwischen Wien und Budapest, 
im Dreiländereck mit Österreich und Slowa-
kei liegt die an Baudenkmälern zweitreichste 
Provinzstadt Ungarns – Győr, die den Charme der 
barocken Innenstadt mit den kulturhistorischen 
Gedenkstätten, sakralen Relikvien und einmali-
gen Naturschönheiten vereint. 

Stadt der Begegnungen oder Stadt der Flüsse 
wird Győr genannt, wo vieles zu entdecken und 
erleben ist, von Thermal- und Erlebnisbaden, Was-
sersportarten über Radfahren bis zum Theater- 
oder Musikprogramme.

PROGRAMME 
IN GYŐR UND UMGEBUNG
Entdecken Sie Sissi’s Lieblingsorte, die 
Habsburg Hauptstädte! (Stadtbesichti-
gungen in Wien - Budapest – Bratislava)

Tauchen Sie in die Legenden des 1000 jäh-
rigen ungarischen Christentums be ein 
(Weltkulturerbe Erzabtei Pannonhalma, 
sakrale Reliquien in Győr, Orgelkonzerte, 
Festivals mit Fremdenführung: Basilika, 
Bischofsburg, Schatzkammer, Kirchen)

Festivals 
• Frühling-, Sommer- und Winterfestival 
• Barock Ball • Barock Nostalgien 
• Barock Hochzeit • Mediawave Festival 
• 5 Kirchen Festival

Hotel Rába City Center***
H-9021 Gyôr, Árpád u. 34.

Tel.: +36 96 889 400, Fax: +36 96 889 414
raba.sales@danubiushotels.com

danubiushotels.com


